ZAIMOVY KROUZEK

PARKOUR

Pro divky i chlapce od blet

Co to je PARKDUR? - Parkour je vhodny jak pro zacatecniky, tak pro pokrocilé
sportovee. Naplni krouzku je postupné seznamovani se viemi dalezitymi aspekty
parkourového tréninku, ziskavani potfebnych technickych dovednosti a rozvoj
pohybovych schopnosti.

Hristé Doubravice
Nedéle 17:00 - 18:00
informace na tel. 724 707 300
prihlasit dité na email: info@obecdoubravice.cz

|ektor: Jaroslav Zabransky




